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MUT-TOUR – GEMEINSAM FÜR MEHR OFFENHEIT GEGENÜBER DEPRESSION

Vernissage der Foto-Ausstellung am Montag, 04. Februar 2019, 17.00 Uhr
in der oskar | freiwilligenagentur lichtenberg, Weitlingstr. 89, 10317 Berlin 
info@oskar.de, Tel. 030 - 746 858 740, www.oskar.berlin

Mit ehemaligen Teilnehmern der MUT-TOUR und Mitarbeitern der oskar | freiwilligenagentur lichtenberg.
Musikalisch untermalt von Dörte Badok und Stephan Weiß.

Der Krankheit Depression ein Gesicht geben und ein Zeichen setzen. 
Ein Zeichen gegen das Stigma seelischer Erkrankungen und für das Sport-Treiben in der Gemeinschaft. 
So macht die künstlerische Ausstellung vor allem eines: Stimmung und gute Laune!

FOTO-AUSSTELLUNG ZUR MUT-TOUR vom 04. Februar - 22. März 2019

Die MUT-TOUR ist Deutschlands erstes Aktionsprogramm auf Rädern, 
das einen Beitrag zur Entstigmatisierung der Depression als Erkrankung leistet. 

Zwischen Juni und September 2018 fuhren unsere Tandem-Teams zum sechsten Mal 
7.250 km durch ganz Deutschland – für ermutigende Öffentlichkeitsarbeit. 

Sehen Sie schöne Momente aus ganz Deutschland!
Die MUT-TOUR macht Sinn, macht Spaß, macht Mut! Mach mit. 
Weitere Informationen auf: www.mut-tour.de
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